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NON DIRECTIVITE   
Il existe un lien naturel entre la non directivité et la richesse des ressources de l’environnement. 
Quand l’environnement est pauvre, s’il y a une pénurie de temps et peu de compétences à 
disposition (par exemple dans le cas d’un accident de la route), alors la directivité s’impose comme 
l’action la plus adéquate (les secouristes dictent la conduite à tenir).  
Quand l’environnement est riche (par exemple dans le cas d’une famille où les parents sont à 
l’écoute de leurs enfants et leur consacre du temps), la non directivité peut prendre aisément toute 
sa place. 


