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Stage familles

Dates	 	 Du samedi 11 août 2012 à 14 h 

	 	 	 au jeudi 16 août 2012 à 16 h

Lieu	 	 Au Château d’Alleret

	 	 	 (43380 Saint-Privat du Dragon, Auvergne, France)

Prix	 	 Voir en page 3 

Renseignements 	 Alexis Proniewski 

	 	 	 Téléphone 	 + 33 (0)6 67 31 10 61 – + 33 (0)9 51 26 56 93

	 	 	 Courriel	 alexis.proniewski@free.fr

Une occasion de prendre un grand bain 
de CNV avec quatre formateurs
f rancophones  expér imentés 
 
L'espr i t  du s tage
Ce séjour est l’occasion de joyeux moments de découvertes et de rencontres  

en profondeur, parsemés de temps de loisir, de jeux et de créativité; cependant  

l’ingrédient principale demeure des) formations à la CNV, à travers le vécu. Cette  

formation concerne tous les participants qui le souhaitent à partir de 3 ans.

Nous proposerons un cadre souple, permettant la cohabitation du jeu, du ressour-

cement et des apprentissages. Nous ferons l’expérience de créer ensemble, parents, 

enfants et animateurs, le contenu des journées.

Ce stage est basé sur un accueil du vivant, avec une prise en compte équivalente  

des jeunes et des adultes. L’équipe d’animation est soucieuse(s) de permettre  

aux enfants de prendre leur(s) place(s) dans le groupe, en les aidant à prendre leur 

responsabilité.

Il y aura l’opportunité pour les familles qui le désirent de négocier de nouvelles façons 

de vivre ensemble, avec le soutien des animateurs.

Animés par 	 Jean-Philippe Faure, Muriel Hemelsoet,

	 Karim Rahila, Alexis Proniewski et Chloé Philippe

Se rencontrer 
et évoluer à t raver s le vécu
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Stage familles

Déroulement du s tage
Les journées alterneront des temps en grand groupe, avec des temps en sous 

groupes d’enfants, d’adolescents ou d’adultes (et des sous groupes mélangés).

Les tâches de la vie quotidienne, ainsi que le contenu des journées serviront 

de terrain d’application de la CNV. Il est prévu pour cela des moments d’ajuste-

ments.

Les animateurs proposent
-	 Des ateliers corporels, par tranche d’âges ou pour toute la famille, 

	 axés sur le massage, le yoga et l’eurythmie et autres

- 	Des jeux coopératifs

- 	Des activités d’éveil et de découverte de la nature (de jour et parfois de nuit)

- 	Des animations théâtrales et musicales 	

- 	Ainsi que des très attendus ateliers de CNV

Les soirées seront ouvertes aux propositions amenées par les uns et les autres.

En plus des thèmes proposés par l’équipe d’animation, des temps seront 	

dévolus aux demandes des participants.

Les enfants à partir de 3 ans recevront une formation spécifique, dans le cadre 

du groupe des plus jeunes. La prise en charge des enfants de moins de 3 ans 

est laissée à leurs parents.

Pour les familles demandeuses, des médiations auront lieu dans un cadre 

conciliant sécurité et intimité.

Le lieu
En Auvergne méridionale, montagne et campagne se rejoignent dans un 	

savoureux mélange de bois, de rivières et de massifs volcaniques. A proximité 	

des gorges de l’Allier, 40 km du Puy-en-Velay, 15 km de Brioude, avec 	

à proximité Lavaudieu, La Chaise Dieu, Lavoûte Chilhac. Altitude: 650 m.

Le Château d’Alleret est un magnifique domaine bénéficiant d’un parc 	

de 3 hectares, surplombant un ancien cratère, avec une piscine de 25 mètres 

de long. Le château possède des chambres familiales et agréables de 2 à 7 lits.

Un tipi et un dortoir sont à disposition des enfants et ados plus autonomes. 	

Il y a aussi possibilité pour les familles de dormir en camping.

Avec une cuisine qui donne envie: variée, savoureuse et abondante, à base 	

de produits frais et du terroir.
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Les pr ix

Prix pour l ’hébergement et la nourr i ture 
par personne pour 5 nuits en camping

Prix pour l ’hébergement et la nourr i ture 
par personne pour 5 nuits

A partir de 12 ans

A partir de 12 ans

175 €

225 €

Moins de 12 ans

Moins de 12 ans

125 €

165 €

Frais de format ion

Adulte Premier enfant Deuxième enfant Enfant supplémentaire

300 € 150 € 100 € 50 €

Les frais de formation sont comptés au plus serrés, pour permettre la parti- 

cipation d’un maximum de personnes. Il est possible de demander une réduction,  

ou de régler en plusieurs mensualités. Par souci de solidarité, nous encourageons  

les familles qui en ont les moyens à payer plus, afin que tout le monde puisse  

s’y retrouver,  participants et animateurs.



Régimes al imentaires spécif iques

Je m’inscris au stage famille du 11 au 16 août 2012 et je joins un 
chèque d’acompte d’un montant de 100 € par adulte et de 50 € par 
enfant (pour les deux premiers seulement).

En cas de désistement moins de un mois avant le début du stage 
l’acompte reste dû.

Lieu et date 	 Signature
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Nom

Prénom

Adresse

Code postal

Localité

Téléphone(s)

Courriel

Mon séjour et celui  des personnes qui m’accompagnent
Nom | Prénom

Sous-totaux

Montant total

€ € €

€

Âge Type d'hébergement Restauration oui | non Frais de formation

Inscription à envoyer à:  
Alexis Proniewski

2, rue des Trois Mollettes
59800 Lille (France)

Téléphone + 33 (0)6 67 31 10 61
Courriel alexis.proniewski@free.fr

17, rue Hanzée
1495 Tilly – Belgique
T +32 [0] 71 81 08 06

jpfaure@bluewin.ch
www.voie-de-l-ecoute.com

«Stage familles»
Bullet in d’ inscr ipt ion


